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facelo, xa que me une un forte vencello persoal a esta
parrogia. Vencello familiar e afectivo, pero tameén
gastronémico, porque na cocifia da familia Solla ahi en
Casas Novas, estda un dos meus santuarios particulares do
bo comer, onde se enche en boa parte, este meu bandullo,
que é en definitiva, a verdadeira razon pola que se me
invita a se-lo pregoeiro da festa do Caldo deste ano. E é que
non sendo literato, nin artista, nin cofiecedor da historia do
Caldo, esa razén non podia ser outra ca evidencia de que

son experto na sta degustacion e inxesta.

Pero falemos do caldo, que é o que aqui nos reune, e
permitideme que o faga como bo comedor de caldo,
orgulloso de saber facelo, coa reivindicacién dun dos seus
igredientes basicos pero a un tempo esquecido. Un
ingrediente comdn a todalas receitas de todolos caldos e
que non € nin o unto nin as carnes - tolas ou sas - nin a

verdura, fonte da eterna discusion de se o bo caldo ha de
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enxeneria dedicada 6 tratamento dos gases producidos pola

industria metaltarxica.

Agora que, buscando a informacién que hai sobre o
caldo na rede, foi onde mais consellos, receitas e sorpresas
atopei: hai Caldo de queixo, Caldo de Feixons, Caldo
Coreano, de Hannover, Caldo Verde e doutras cores, Caldo
de Castafas, de Mangueira, de Mondongo, Caldo dos
Pobres e Caldo dos Senores, a receita de Caldo Galego, en
inglés, dunha tal Sharon, que di que lle hai que botar
tomates, ou doutra tal Louise que lle bota millo e cabazo;
hai receitas de Caldo Galego que non sei o que lle botan
porque estan en xapones, hai tamén unha rapaza que se
chama Nina Caldo que foi Miss Finlipinas no 2000 e que
non ten nada que ver co caldo mais c6 nome, pero parei ali
porque... en fin; Caldo de Venus, receita brasileira que
recomendan para despois do amor... Hai os mil e un nomes

para lle chamar 6 noso Caldo por outros mundos e outras




Precisamente iso era o que o frade qtjeria oir. Despois
de lavada a pedra, pediu:

-Se me puidesen emprestar un pucheirifio...

Déronlle unha panela de barro. O frade encheuna de
auga e botoulle a pedra dentro.

-Agora, se me deixasen pofie-la panelifia ai 6 pé das

brasas...

Deixaronlle. Asi que a panela comezou a chiar, dixo él:

-ilsto cun anaquifio de unto “ficava a primor”!

Féronlle buscar un pedacifio de unto. Ferveu, ferveu e
ferveu, e a xente da casa estaba abraiada co que via.

O frade probou o caldo:

-Estd ainda un chisco soso. Vifialle ben unha pedrifia
de sal.

Tamen lle deron o sal. Temperou, probouno e dixo:

-Agora, cuns ollifos de verza, quedaba que ata os

anxos comian del.
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Eu desde que esta historla lin, confésovos que levo
comigo este croifio, por-se por un camiiio me entra a fame.
Se o caldo que hoxe temos aqui fose “De Pedra”, de seguro

que saiamos ben mantidos.

iGozade do Caldo amigos, sexa de unto, de couve, de

grelos, ou de pedra, pero que vos mhen‘

Gracias a todos.

Mourente, 11 de marzo de 2001
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